
 

Kreta ist die größte griechische Insel und mit 1.066 Kilometern Küstenlinie die 

fünftgrößte Insel im Mittelmeer. Die Region Kreta umfasst 8.336 Quadratkilometer 

und schließt einige umliegende Inseln mit ein, von denen die vor der kretischen 

Südküste gelegene Insel Gavdos den südlichsten Punkt Europas markiert. Die Insel hat 

insgesamt 625.000 Einwohner. Verwaltungs- und Wirtschaftszentrum Kretas ist 

Heraklion, das mit etwa 173.993 Einwohnern gleichzeitig die größte Stadt Kretas 

darstellt. 

Auf einer Internetseite habe ich folgendes gelesen: 

„Kreta – Wenn ich nicht dort bin, bleibt nur die Sehnsucht.“ 

Dieser Satz sagt das, was Kreta- Liebhaber spüren. Wie kann man nun dieser Insel und 

vor Allem diesen Menschen, die dort leben, gerecht werden? Ich denke, das kann man 

nicht, aber man kann das Leben, das Gefühl, den Geschmack „Kreta“ versuchen zu 

vermitteln. 

 


